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Criteriul I – Output 
 
1. Articole ştiinţifice publicate în reviste indexate ISI  (cu menţionare factorului de impact în cazul 
celor cotate) 

 
Voinescu, B, Szentagotai, A. & Coogan, A. (2009). Residents’ clinical empathy: gender and 
speciality comparisons – a Romanian study. Acta medica Academica, 38, 11-15.   
 
Moldovan, A., Onac, I., Vantu, M., Szentagotai, A., & Onac, I. (2009). Emotional distress, pain 
catastrophising and expectancies in patients with low back pain. Journal of Cognitive and 
Behavioral Psychotherapies, 1, 83-95. (factor de impact 0.577) 
 
Sava, F., Yates, B., Lupu, V., & Szentagotai, A., David, D. (2008). Cost-effectiveness and cost-
utility of cognitive therapy, rational emotive behavioral therapy and fluoxetine in treating 
depression: a randomized clinical trial. Journal of Clinical Psychology, 1, 36-52  (factor de 
impact 0.577) 
 
Szentagotai, A., David, D., Lupu, V., & Cosman, D. (2008). Rational Emotive Therapy, 
Cognitive Therapy and medication in the treatment of major depressive disorder: Theory of 
change analysis. Psychotherapy: Theory, Research and Practice, 4, 523-538. (factor de impact 
0.78) 
 
Szentagotai, A.,, Rusu, A., Gavita, O., & David, D. (2008). The “ghost” concepts of psychology” 
Journal of Cognitive and Behavioral Psychotherapies, 2, 239-243. (factor de impact 0.577) 
 
 
David, D., Szentagotai, A., Lupu, V., & Cosman, D. (2008). Rational Emotive Therapy, 
Cognitive Therapy and medication in the treatment of major depressive disorder: A randomized 
clinical trial. Journal of Clinical Psychology, 6, 728-746.    
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Szentagotai, A., Onea, D. (2007). Is repressive coping associated with suppression? Journal of 
Cognitive and Behavioral Psychotherapies, 2, 125-138.  (factor de impact 0.577) 
 
 
Szentagotai, A., Freeman, A. (2007). An analysis of the relationship between irrational beliefs 
and automatic thoughts in predicting distress. Journal of Cognitive and Behavioral 
Psychotherapies, 1, 1-11. (factor de impact 0.577) 
 
. 
Szentagotai, A. (2006). Irrational beliefs, thought suppression and distress. Journal of Cognitive 
and Behavioral Psychotherapies, 2, 119-129. (factor de impact 0.577) 
 
 
David, D, & Szentagotai, A (2006). Cognition in Cognitive Behavior Psychotherapies. Clinical 
Psychology Review, 26, 284-298.  
 
Szentagotai, A., & Kallay, E. (2006). The faster you move the longer you live – A test of 
rational emotive behavior therapy. Journal of Cognitive and Behavioral Psychotherapies, 1, 69-
80. (factor de impact 0.577) 
 
David, D., Szentagotai, A., Kallay, E., Macavei, B., (2005). A Synopsis of Rational Emotive 
Behaviour Therapy (REBT); Fundamental and Applied Research. Journal of Rational-Emotive 
and Cognitive-Behavior Therapy, 3, 175-221.  
 
Szentagotai, A., Schnur, J., DiGiuseppe R., Macavei, B., Kallay, E., David, D. (2005). The 
organization and the nature of irrational beliefs: schemas or appraisal? Journal of Cognitive and 
Behavioral Psychotherapies, 2, 139-158. (factor de impact 0.577) 
Băban, A., Balazsi, & Szentagotai, A. (2005). Understanding barriers to cervical cancer 
screening among Romanian women (short paper). Psychology & Health, 20, 18- 19.  
 
David, D., Macavei, B., Szentagotai, A., McMahon, J. (2005). Cognitive Restructuring and 
Mental Contamination: an Empirical Re-Conceptualization. Journal of Rational Emotive and 
Cognitive-Behavior Therapy, 1, 21-55.  

 
Szentagotai, A. (2005). Cognitive Psychology Research as a Tool for Developing New 
Techniques in Cognitive Behavioral Therapy; A Clinical Example. Journal of cognitive and 
Behavioral Psychotherapies, 1, 83-93. (factor de impact 0.577) 
 
Tiba, A., Szentagotai, A (2005). Positive Emotions and Irrational Beliefs. Dysfunctional 
Positive Emotions in Healthy Individuals. Journal of cognitive and Behavioral Psychotherapies, 
1, 53-72.  (factor de impact 0.577) 

 
 
2. Articole ştiinţifice  indexate în BDI (din lista CNCSIS) 
 
Szentagotai, A. (2006). The paradoxical effects of suppressing anxious thoughts. Cogniţie, 
Creier, Comportament/ Cognition, Brain, Behavior, 4, 599-606. 
 
Szentagotai, A. (2006). Chronic thought suppression and psychopathology. Cogniţie, Creier, 
Comportament/ Cognition, Brain, Behavior, 3, 379-387. 
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Szentagotai, A., Crăciun, C. (2005). Reprezentarea durerii la copii. Cogniţie Creier 
Comportament, 1, 130-146. 
 
 
3. Alte articole ştiinţifice/capitole publicate în reviste/volume cu referenţi (peer-reviewed) 
 
- 
 
5. Cărţi ştiinţifice publicate în edituri internaţionale 
Szentagotai, A., & Jones, J. (2009). The behavioral Consequences of Irrational Beliefs.  In D. 
David, S.J. Lynn, & A. Ellis (Eds.), Rational and Irrational Beliefs in Human Functioning and 
Disturbances. Oxford: Oxford University Press. 
Szentagotai, A., & Kallay, E. (2006). The faster you move the longer you live – A test of rational 
emotive behavior therapy. In. D. David (Ed). Critical review of clinical psychology and 
psychotherapy. NovaScience Press: New York. 
  
6. Cărţi ştiinţifice publicate în edituri naţionale acreditate 
 
David, D., Lupu, V., Cosman, D., Crăciun, P., Szentagotai, A.,  & Miclea, M (2006). Rational 
emotive behavior therapy versus cognitive therapy versus medication in the treatment of major 
depressive disorder. In D. David (Ed). Rational Treatments – Evidence Based Psychological 
treatments for major depressive disorder . Ed. Tritonic, Bucureşti.    
Baterie de teste psihologice de aptitudini cognitive – Manual de utilizare. Ed. ASCR. Cluj-
Napoca, 2003 
Consiliere şi orientare- ghid de educaţie pentru carieră. Ed. ASCR, Cluj-Napoca, 2004 
 
7. Editor de volume publicate în edituri naţionale şi internaţionale 
 
Szentagotai, A. (2007). Contolul cognitiv în funcţionarea minţii umane. ASCR: Cluj-Napoca.   
 
 
8. Brevete internaţionale 
- 
9. Brevete naţionale 
- 
10. Impact tehnologic al brevetelor: resurse financiare extrabugetare atrase în relaţie cu 
economia 
- 
11.  Realizări artistice naţionale şi internaţionale  (Domeniul Arte) 
(Expoziţii, spectacole, concerte, publicaţii, filme, înregistrări) 
-
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Criteriul II – Prestigiu profesional 
 
 
1.  Citări ale articolelor ISI listate la Criteriul I 
31 de citări în reviste indexate ISI cum ar fi: Journal of Clinical Psychology, Cognition and Emotion, 
Personality and Individual Differences, Journal of Cognitive and Behavioral Psychotherapies 
 
 
2.  Alte citări ale lucrărilor listate mai sus 
- 
 
3. Citări în perioada 2005-2009 ale articolelor anterioare anului 2005 
- 
 
4.  Distincţii,  premii şi alte recunoaşteri naţionale şi internaţionale 
 
2006: Diploma de Excelenta Stiintifica, Universitatea Babes-Bolyai. 
 
2006: Premiul Aaron T. Beck, International Institute for the Advanced Studies of Psychotharpy 
and Applied Mental Health. 
 
2005: Premiul Albert Ellis, International Institute for the Advanced Studies of Psychotharpy and 
Applied Mental Health 
 
 
5. Studenţi naţionali  atraşi  (activităţi de coordonare ştiinţifică şi didactică) 
 
-  Îndrumare lucrari de licentă (40)  
-  Îndrumare lucrări de disertaţie (20) 
            
6. Studenţi internaţionali  atraţi  (activităţi de coordonare ştiinţifică şi didactică) 
 
-   
 
7. Membru in comitetul de redacţie la reviste ISI 
 
Journal of Cognitive and Behavioral Psychotherapies (Editor asociat) 
 
8. Membru in comitetul de redacţie la reviste BDI 
Redactor la revista: Cogniţie Creier Comportament, editată de Asociaţia de Ştiinţe Cognitive din 
România şi Centrul de Psihologie Aplicată (Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca) ISSN 
1224-8398; 
Membru in colectiv de redactie Internet Journal of Mental Health  
 
 
9. Participări la programe/granturi de cercetare finanţate din sursă internaţională (se menţionează 
şi valoarea) 
 
 
10. Participări la programe/granturi finanţate din sursă naţională (se menţionează şi valoarea) 
 
Capacităţi MedC. O Platformă de Psihoterapie Prin Realitate Virtuală. Director: Prof. univ. dr. 
Daniel David. 2007-2009.      Suma: 2000000 RON 
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Parteneriate MedC. Elaborarea unor noi metode de prevenţie şi intervenţionale pentru ischemia 
critică din ateroscleroza membrelor inferioare. Director: Prof. univ. dr. Aurel Mironiuc. 2007-
2010.      Suma: 2000000 RON 
 
CNCSIS. Platformă Multifuncţională de Psihoterapie prin Realitate Virtuală PsyHighTech. 
Director: Prof. univ. dr. Daniel David 2007-2009.   Suma: 2000000 RON 
 
CEEX-MedC. Psihoterapie versus medicaţie în tratamentul ADHD (2006-2008). Director: Prof. 
univ. dr Daniel David. 2006-2008. 
 
CEEX-MedC. Corelaţii între markeri biologici, particularităţi clinice si terapie in depresia 
copilului si adolescentului. Director: Prof. univ. dr Felicia Iftene. 2006-2008.    Suma: 1500000 
RON 
 
 
 
 
11. Coordonări de programe/granturi finanţate din sursă internaţională (se menţionează şi 
valoarea) 
 
2010-2013: Help4Mood: A computational distributed system to support the treatment of patients 

with major depression. Grant: FP7 (Director pentru UBB) 

2008-2010: Rational emotive and cognitive-behavior therapy versus Cognitive therapy versus 
Acceptance and commitment therapy in the treatment of generalized anxiety disorder. Grant 
acordat de Institutul Albert Ellis, New York.  Suma: 14600 USD 

 
2005-2006: Irrational beliefs, thought suppression and distress. Grant acordat de Institutul Albert 

Ellis, New York. Suma:1000 USD 

 
12.  Coordonări de programe/granturi finanţate din sursă naţională (se menţionează şi valoarea): 
 
2009-2011: Rolul factorilor cognitivi în emoţii: Impactul expectanţelor şi speranţelor de răspuns 
în anxietate şi durere. Grant CNCSIS; Proiecte cercetare exploratorie, IDEI. 1000000 RON 
 
 
13. Profesor invitat la universitati de prestigiu, cu titlu oficial 
- 
 
14. Membru în comisii profesionale relevante, cu titlu oficial 

Consiliul Naţional al Cercetării Ştiinţifice din Învăţământul Superior (CNCSIS), 2003 – prezent.  

Programul cercetare de excelenţă (CEEX) 2005, MedC.  

Comisia de specialitate CNCSIS, – expert permanent (2006 – prezent).  

Agenţia Română de Asigurare a Calităţii în Învăţământul Superior (ARACIS) – membru în comisia 
de experţi permanentă (Comisia de Ştiinţe sociale, Politice şi Administrative).  

vicepreşedinte - Comisia specializată de acreditare (CSA) – din cadrul Centrului Naţional de 
Formare a Personalului didactic preuniversitar (2005 – prezent).  
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15. Conferinţe  invitate internaţionale  
- 
 
16. Membru în comitete de organizare sau ştiinţifice ale unor conferinţe internaţionale 
 

- 
 
 

III. Realizare remarcabilă 
 

Coordonarea grantului 2010-2013: Help4Mood: A computational distributed system to 

support the treatment of patients with major depression. Grant: FP7 (Director pentru UBB).  

Acest proiect îşi propune să dezvolte “the state-of-the-art” în ceea ce priveşte suportul 

computerizat pentru persoanele cu Tulburare Depresivă Majoră, prin monitorizarea stărilor 

afective, a cogniţiilor, a activităţii fizice şi a caracteristicilor vocale, facilitând aderenţa şi 

activarea comportamentelor funcţionale ca răspuns la inputurile monitorizate. Aceste soluţii vor fi 

oferite cu ajutorul unui Agent Virtual (VA) care interacţionează cu pacienţii printr-o combinaţie 

ingenioasă de dialog, expresii faciale şi comportament non-verbal. Monitorizarea va combina 

tehnologii existente (senzori de mişcare, evaluări psihologice) cu tehnologii moderne (analiza 

vocală), ca inputuri pentru recunoaşterea unor patternuri pe care să se bazeze sistemul de suport 

decizional pentru eficienţa tratamentului.    
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Data:        Semnătura: 

 

Certific validitatea datelor prezentate 

Sef de catedră, 
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